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УЧЕБНЫЙ ПЛАН
основного общего образования на

2025 – 2026 учебный год

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Учебный план основного общего образования МОБУ СОШ с.Лагерево (далее - учебный

план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного общего
образования, соответствующую ФГОС ООО(приказ Министерства просвещения Российской
Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного
образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём
нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру
предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и
учебным предметам.

Учебный план является частью образовательной программы МОБУ СОШ с.Лагерево,
разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной
образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение
санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и
требований СанПиН 1.2.3685-21.

Учебный год в МОБУ СОШ с.Лагерево начинается 01.09.2025 и заканчивается 29.05.2026.
В МОБУ СОШ с.Лагерево языком обучения является русский язык и башкирский язык.

1.Нормативно-правовая основа формирования учебного плана ООО
Учебный план основного общего образования (далее – ООО) МОБУ СОШ с.Лагерево является
документом, определяющим распределение учебного времени, отводимого на изучение
учебных предметов обязательной части и части, формируемой участниками образовательных
отношений, включающим максимальный объем обязательной нагрузки обучающихся.
Учебный план МОБУ СОШ с.Лагерево, реализующей основную образовательную программу
ООО, определяет общие рамки отбора содержания ООО, разработки требований к его усвоению
и организации образовательных отношений, а также выступает в качестве одного из основных
механизмов его реализации.
Учебный план ООО МОБУ СОШ с.Лагерево:

-фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;
-определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их
освоение и организацию;
-распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.
Учебный план МОБУ СОШ с.Лагерево разработан на основе следующих нормативных
документов:

-Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской
Федерации»

-Федерального закона от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный
закон «Об образовании в Российской Федерации»

-Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об
утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего
образования»)

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 11.02.2022г. №69 «О
внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности
по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального
общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом
Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021г. №115;

-Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 569 «О
внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального
общего образования»



Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022г. №858 «Об
утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего,
основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими
образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных
учебников».

-Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 «Об
утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования»

-Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 «О
внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки РФ и
Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных государственных образовательных
стандартов начального общего образования о основного общего образования»

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от21.02.2024 № 119 "О
внесении изменений в приложения № 1 и № 2 к приказу Министерства просвещения
Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. № 858 "Об утверждении федерального перечня
учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего
общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и
установления предельного срока использования исключенных учебников" (Зарегистрирован
22.03.2024 № 77603);

- Приказа Министерства просвещения РФ от 19.03.2024г. № 171 «О внесении изменений
в некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных
образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и
среднего общего образования».

- Приказа Министерства просвещения РФ от 09.10.2024г. № 704 «О внесении изменений
в некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных
образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и
среднего общего образования».

- Решением заседания коллегии Министерства образования и науки Республики Башкортостан
«Об организации изучения предметной области «Родной язык и литературное чтение на
родном языке» («Родной язык и родная литература») при введении федеральных основных
общеобразовательных программ и обновленных ФГОС общего образования» от 21 августа
2025 года;

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28
сентября 2020г. № 28 «Санитарно- эпидемиологические требования к организациям
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (СП2.4.3648-20), ( с
изменениями и дополнениями);
-Устав МОБУ СОШ с.Лагерево
- Основная образовательная программа ООО МОБУ СОШ с.Лагерево

2. Общая характеристика учебного плана
Содержание и структура учебного плана основного общего образования определяются целями,
задачами и спецификой образовательной деятельности МОБУ СОШ с.Лагерево,
сформулированными в Уставе, основной образовательной программе основного общего
образования.
Учебный план является основным механизмом реализации ООП, составлен на основе
требований ФГОС ООО и определяет:
- Нормативный срок освоения ООП ООО–5лет;
- количество учебных занятий на одного обучающегося (не менее 5338 и не более 5848

академических часов);
- формы организации образовательного процесса, чередование урочной и внеурочной

деятельности в рамках реализации ООП.
Получение основного общего образования МОБУ СОШ с.Лагерево

осуществляется в следующем режиме:
Продолжительность учебного года 5-8 классы-34недели

9 класс-34 недели



Продолжительность учебной недели 5-9 классы-5дней
Продолжительность урока 40 минут
Максимальный объем учебной нагрузки в неделю 5 класс -29 часов

6 класс-30 часов
7 класс-32 часа
8 класс–33 часа
9 класс - 33 часа

Затраты времени на выполнение
Домашнего задания

5 класс - 2 часа,6-8-е классы-2,5 часа, 9
класс до 3,5часов

Сменность занятий Одна(1смена)
Учебный план МОБУ СОШ с.Лагерево включает две части: обязательную часть и

часть, формируемую участниками образовательных отношений. Наполняемость
обязательной части определена составом учебных предметов обязательных предметных
областей; часть, формируемая участниками образовательных отношений, включает курсы,
предметы, направленные на реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, в
соответствии с их запросами и отражающих специфику ОО.

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов
обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию
образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного
общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам)
обучения.

Федеральные рабочие программы по учебным предметам «Русский язык»,
«Литература», «История», «Обществознание», «География», «Труд (технология)» и
«Основы безопасности и защиты Родины» применяются непосредственно при реализации
обязательной части образовательной программы основного общего образования.
Обязательная предметная область «Русский язык и литература» включает обязательные

учебные предметы «Русский язык» и «Литература».
Предметная область «Родной язык и родная литература» включает обязательные предметы

«Родной (башкирский) язык» и «Родная (башкирская) литература).
Обязательная предметная область «Иностранные языки» включает обязательные учебный

предмет «Иностранный язык».
С 2025-2026 учебного года ОДНКНР исключается из учебного плана как предметная

область. Содержание учебного предмета ОДНКНР включается в обязательный учебный
предмет «История».

Обязательная предметная область «Общественно-научные предметы» состоит из
обязательных учебных предметов «История» (5-9 классы), «Обществознание» (8-9 классы),
«География» (5-9 классы).

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-
научные предметы» включает в себя учебные курсы:

- «Всеобщая история» и «История нашего края», на которые суммарно отводится 3 часа
в неделю в 5-х классах;

- «Всеобщая история», «История России» и «История нашего края», на которые
суммарно отводится 3 часа в неделю в 6-7 классах;

- «Всеобщая история» и «История России», на которые суммарно отводится по 2 часа в
неделю в 8-9 классах.

Таким образом, на уровне основного общего образования обществознание будет
изучаться в 8, 9 классе в объеме 1 часа в неделю при общем количестве учебных часов в год –
34 часа.

В обязательную предметную область «Математика и информатика» включены
обязательные учебные предметы «Математика» (5-6классы), «Алгебра» (7-9 классы) и
«Геометрия» (7-9 классы), «Вероятность и статистика» (7-9 классы), «Информатика» (7-9
классы).



Обязательный учебный предмет «Вероятность и статистика» изучается начиная с 7
класса. В соответствии с методическими рекомендациями по введению ФООП (письма
Минпросвещения России от 03.03.2023 № 03-327, от 22.05.2023№03-870) при переходе на
ФООП не в первый год изучения на соответствующем уровне общего образования (9 класс)
возможно изучение вероятностно-статистического содержания в рамках учебного курса
«Алгебра» за счет выделения дополнительного часа либо внеурочной деятельности
(организация текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обязательны).

В обязательную предметную область «Естественно-научные предметы» включены
обязательные учебные предметы «Физика» (7-9 классы), «Химия» (8-9 классы), «Биология» (5-9
классы).

В обязательную предметную область «Искусство» входят обязательные учебные
предметы «Музыка» (5-8 классы) и «Изобразительное искусство» (5-7 классы).

Обязательная предметная область «Технология» включает обязательный учебный предмет
«Труд (технология)» (5-9 классы). Учебный предмет «Труд (технология)» в 5-7 классах
изучается по 2 часа в неделю, в 8-9 классах – по 1часу в неделю.

Обязательная предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» представлена
обязательным учебным предметом «Основы безопасности и защиты Родины». «Основы
безопасности и защиты Родины» изучается в 8-9 классах в объеме 1 часа в.

Обязательная предметная область «Физическая культура» представлена обязательным
учебным предметом «Физическая культура» (5-9 классы).

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» в 5-9 классах изучается по 1 час в
неделю, 2 часа реализовывается за счет часов внеурочной деятельности и за счет посещения
обучающимися спортивных секций, школьных спортивных клубов, включая использование
учебных модулей по видам спорта.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет
время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по
выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних
обучающихся, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся. Время, отводимое
на данную часть учебного плана, может быть использовано на:
-увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов

обязательной части, в том числе на углубленном уровне;
-введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих

интересы и потребности участников образовательных отношений;
-другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности

обучающихся.

Представлены следующие часы по внеурочно деятельности:
«Функциональная грамотность» - отводится по 1 часу в неделю в 7 классе
«Разговор о важном» - отводится по 1 часу в неделю в 5-9 классах;
Физкультур – 2 ч. в неделю в 5-9 классах;
«Россия – мои горизонты» - 1 час в 6-9 классах
ИЗО – 1 час в 5-7 классах
Музыка – 1 час в 5-8 классах.

В сентябре 2024 года открыли Шаймуратовский класс. Эти обучающиеся обучаются в 6
классе. Для них выделены 2 часа внеурочной деятельности: «Основы военной службы», «ОБЖ.
Медицинская, тактическая, огневая подготовка».

С сентября 2025 года открыли предпрофильный педагогический класс в 8 классе – 8
обучающихся. З счет внеурочной деятельности выделены 3 ч. по предметам: русский язык,
обществознание, математика.

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации отдельной части
или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы,
в соответствии с порядком, установленным МОБУ СОШ с.Лагерево.
Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен

превышать продолжительности выполнения 2 часа – для 5 класса, 2,5 часа – для 6-8 классов, 3,5
часа – для 9 класса. МОБУ СОШ с.Лагерево осуществляет координацию и контроль объёма
домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с санитарными
нормами.



Изучение предметов обязательной части основного общего образования заканчивается
промежуточной аттестацией в форме итоговых контрольных работ.

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения
обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной
дисциплины за учебный год (годовое оценивание).

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в
соответствии с календарным учебным графиком.

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы
из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и
оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и
порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и
промежуточной аттестации обучающихся МОБУ СОШ с.Лагерево.

Формы промежуточной аттестации
Учебный план МОБУ СОШ с.Лагерево для основного общего образования определяет формы

проведения промежуточной аттестации в соответствии с Положением о текущем контроле и
промежуточной аттестации. Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию
обучающихся, определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных
курсов, учебных модулей и календарным учебным графиком основного общего образования.
Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных
модулей представлены в таблице:
Оценочные процедуры на уровне основного общего образования

Класс Предмет Периодичность
промеж аттестации

Форма промежуточной аттестации

5-е
класс
ы

Русский язык Один раз в четверть 1. Контрольный диктант/
Контрольная работа

2. Контрольный диктант/работа
3. Контрольный диктант
4.Контрольная работа

Литература Один раз в полугодие I.Проверка техники чтения
II. Тестирование

Родной (башкирский
язык)язык

Один раз в четверть 5. Контрольный диктант/
Контрольная работа

6. Контрольный диктант/работа
7. Контрольный диктант
8.Контрольная работа

Родная (башкирская
литература)
литература

Один раз в полугодие III. Проверка техники чтения
IV. Тестирование

Иностранный язык Один раз в полугодие 1. Тестирование
2. Тестирование

Математика Один раз в четверть 1. Контрольная работа
2. Контрольная работа
3. Контрольная работа
4.Контрольная работа

История Один раз в четверть 1. Тестирование
2. Тестирование
3. Тестирование
4. Устное собеседование

ОДНКР Один раз в полугодие Творческая работа/ тестирование
Биология Один раз в полугодие Тестирование
География Один раз в полугодие I. Тестирование

II.Практическая работа
Технология/труд Один раз в полугодие Творческая работа

Музыка Один раз в полугодие Тестирование
Изобразительное

искусство
Один раз в полугодие Творческая работа

Физическая культура Один раз в полугодие I,II-Сдача нормативов



6-е
класс
ы

Русский язык Один раз в четверть Контрольный диктант/
Контрольная работа

Литература Один раз в полугодие V. Проверка техники чтения
VI. Тестирование

Родной (башкирский
язык)язык

Один раз в четверть Контрольный диктант/
Контрольная работа

Родная (башкирская
литература)
литература

Один раз в полугодие VII. Проверка техники чтения
VIII. Тестирование

Иностранный язык Один раз в полугодие Тестирование
Математика Один раз в четверть Контрольная работа
Информатика Один раз в полугодие I. Тестирование

II. Тестирование
История Один раз четверть Тестирование/собеседование
Биология Один раз в полугодие Тестирование
География Один раз в полугодие I.Тестирование

II.Практическая работа
Обществознание Один раз в полугодие Тестирование
Технология/труд Один раз в полугодие Творческая работа

Музыка Один раз в полугодие Тестирование
Изобразительное иску

сство
Один раз в полугодие Творческая работа

Физическая культура Один раз в полугодие Сдача нормативов
7-е
класс
ы

Русский язык Один раз в четверть Контрольный диктант/ Контрольная
работа

Литература Один раз в полугодие Тестирование
Родной (башкирский

язык)язык
Один раз в четверть Контрольный диктант/

Контрольная работа
Родная (башкирская

литература)
литература

Один раз в полугодие Проверка техники чтения
Тестирование

Иностранный язык Один раз в полугодие Тестирование
Алгебра Один раз в четверть Контрольная работа
Геометрия Один раз в полугодие Контрольная работа

Информатика Один раз в полугодие Контрольная работа
Физика Один раз в полугодие I.Тестирование

II. Диагностическая работа
История Один раз в четверть Тестирование/собеседование
Биология Один раз в полугодие Тестирование
География Один раз в полугодие Тестирование/Практическая работа

Обществознание Один раз в полугодие Тестирование
Технология/труд Один раз в полугодие Проект

Музыка Один раз в полугодие Тестирование
Изобразительное

искусство
Один раз в полугодие Творческая работа

Физическая культура Один раз в полугодие -Сдача нормативов
8-е
класс
ы

Русский язык Один раз в четверть Контрольный диктант/ Контрольная
работа

Литература Один раз в полугодие Тестирование/практическая работа
Родной (башкирский

язык)язык
Один раз в четверть Контрольный диктант/

Контрольная работа
Родная (башкирская

литература)
литература

Один раз в полугодие Проверка техники чтения
Тестирование

Иностранный язык Один раз в полугодие Тестирование
Алгебра Один раз в четверть .Контрольная работа
Геометрия Один раз в полугодие Контрольная работа

Информатика Один раз в полугодие Контрольная работа
Физика Один раз в полугодие I.Тестирование

II. Диагностическая работа
Химия Один раз в полугодие Тестирование
История Один раз в полугодие Тестирование
Биология Один раз в полугодие Тестирование



География Один раз в полугодие .Тестирование/практическая работа
Обществознание Один раз в полугодие Тестирование
Труд (технология) Один раз в полугодие .Проект

Музыка Один раз в полугодие Тестирование
Изобразительное

искусство
Один раз в полугодие Творческая работа

ОБЗР Один раз в полугодие Тестирование
Физическая культура Один раз в полугодие Сдача нормативов

9-е
класс
ы

Русский язык Один раз в четверть Контрольный диктант/Контрольная
работа/ Диагностическая работа

Литература Один раз в полугодие Сочинение
Родной (башкирский

язык)язык
Один раз в четверть Контрольный диктант/

Контрольная работа
Родная (башкирская

литература)
литература

Один раз в полугодие Проверка техники чтения
Тестирование

Иностранный язык Один раз в полугодие Тестирование
Алгебра Один раз в четверть Контрольная работа
Геометрия Один раз в полугодие Контрольная работа

Информатика Один раз в полугодие Контрольная работа
Физика Один раз в полугодие I.Тестирование

II. Диагностическая работа
Химия Один раз в полугодие I.Тестирование

II. Диагностическая работа
История Один раз в полугодие Тестирование

Диагностическая работа
Биология Один раз в полугодие Тестирование/диагностическая работа
География Один раз в полугодие Тестирование/Диагностическая

работа
Обществознание Один раз в полугодие I.Тестирование

II. Контрольная работа
Технология/труд Один раз в полугодие Проект

ОБЗР Один раз в полугодие I.Тестирование
Физическая культура Один раз в полугодие Сдача нормативов

Учебный план основного общего образования (пятидневная неделя)
Предметные области Учебные

Предметы классы
Количество часов Итого



5 6 7 8 9
Обязательная часть
Русский язык и
литература

Русский язык 5 5+1* 4 3 3 20
Литература 3 3 2 2 3 13

Родной язык и родная
литература

Родной язык 2 2 2 2 1 9
Родная литература 2 2 2 1,5 1 8,5

Иностранный язык Иностранный (английский) язык 3 3 3 3 3 15
Математика и
информатика

Математика 5 5 10
Алгебра 3 3 3 9
Геометрия 2 2 2 6
Вероятность и статистика 1 1 1 3
Информатика 1 1 1 3

Общественно-научные
предметы

История 3 3 3 2 2 13
Обществознание 1 1 2
География 1 1 2 2 2 8

Естественно-научные
предметы

Физика 2 2 3 7
Химия 2 2 4
Биология 1 1 1 2 2 7

Искусство Изобразительное искусство* 0,5 0,5 0,5 1,5

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 2
Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8
Основы безопасности и
защиты Родины

Основы безопасности и защиты
Родины

1 1 2

Физическая культура и
основы безопасности
жизнедеятельности

Физическая культура 1 1 1 1 1 5

Итого 29 29 32 33 33 156
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 0 1* 0 0 0 1*
Максимальная допустимая нагрузка 29 30 32 33 33 157
Итого 29 30 32 33 33 157
Внеурочная деятельность
Разговоры о важном 0,5 0,5 0,5 1,5
Россия – мои горизонты 0,5 0,5 1
ИЗО 0,5 0,5 1
Музыка 0,5 0,5 1
Физкультура 2 2 2 6
ОБЖ. Медицинская, тактическая, огневая подготовка 1 1
Основы военной службы 1 1
Родной язык 1 1
Родная литература 0,5 1 1,5
Обществознание 1 1
Математика 1 1
Русский язык 1 1
Функциональная грамотность 1 1
Итого 19 19


